
Grüner Salat
Green Salad

oder | or

Gemüsesuppe
Vegetable Soup 

(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)

***
Lachsforelle | Spinat | Reis

Salmon Trout | Spinach | Rice

oder | or

Blumenkohlsteak | Kürbispüree | Bratkartoffeln
Cauliflower Steak | Pumpkin Purée | Roasted Potatoes

***

Gelateria di Berna

CHF 28.00 
Vegetarisch CHF 24.00

Ruck-Zuck-Zmittag

Dienstag 6. bis Freitag 9. Oktober 2026
Tuesday, 6  until Friday 9  October 2026th th



Grüner Salat
Green Salad

oder | or

Blumenkohlsuppe
Cauliflower Soup

(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)

***

Schwarzes Risotto | Garnelen
Black Risotto | Prawns

oder | or

Schwarzes Risotto | Ofengemüse
Black Risotto | Roasted Vegetables

***

Gelateria di Berna

CHF 28.00 
Vegetarisch CHF 24.00

Ruck-Zuck-Zmittag

Dienstag 13. bis Freitag 16. Oktober 2026
Tuesday, 13  until Friday 16  October 2026th th



Grüner Salat
Green Salad

oder | or

Karottensuppe
Carrot Soup 

(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)

***

Älplermagronen | Bauernspeck
Swiss Alpine Macaroni | Smoked Bacon

oder | or

Älplermagronen
Swiss Alpine Macaroni

***

Gelateria di Berna

CHF 28.00 
Vegetarisch CHF 24.00

Ruck-Zuck-Zmittag

Dienstag 20. bis Freitag 23. Oktober 2026
Tuesday, 20  until Friday 23  October 2026th th



Grüner Salat
Green Salad

oder | or

Lauch-Kartoffel-Suppe
Leek & Potato Soup

(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)

***
Poulet-Burger | Pommes

Chicken Burger | French fries

oder | or

Veggie-Burger Linsenpatty | Pommes
Veggie Burger Lentil Patty | French fries

***

Gelateria di Berna

CHF 28.00 
Vegetarisch CHF 24.00

Ruck-Zuck-Zmittag

Dienstag 27. bis Freitag 30. Oktober 2026
Tuesday, 27  until Friday 30  October 2026th th


	Ruck-Zuck-Zmittag
	Grüner Salat
	Green Salad
	oder | or

	Gemüsesuppe
	Vegetable Soup
	(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)
	***
	Lachsforelle | Spinat | Reis
	Salmon Trout | Spinach | Rice
	oder | or

	Blumenkohlsteak | Kürbispüree | Bratkartoffeln
	***
	Gelateria di Berna
	CHF 28.00
	Vegetarisch CHF 24.00
	Dienstag 6. bis Freitag 9. Oktober 2026
	Tuesday, 6th until Friday 9th October 2026


	Ruck-Zuck-Zmittag
	Grüner Salat
	Green Salad
	oder | or

	Blumenkohlsuppe
	Cauliflower Soup
	(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)
	***
	Schwarzes Risotto | Garnelen
	Black Risotto | Prawns
	oder | or

	Schwarzes Risotto | Ofengemüse
	***
	Gelateria di Berna
	CHF 28.00
	Vegetarisch CHF 24.00
	Dienstag 13. bis Freitag 16. Oktober 2026
	Tuesday, 13th until Friday 16th October 2026


	Ruck-Zuck-Zmittag
	Grüner Salat
	Green Salad
	oder | or

	Karottensuppe
	Carrot Soup
	(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)
	***
	Älplermagronen | Bauernspeck
	Swiss Alpine Macaroni | Smoked Bacon
	oder | or

	Älplermagronen
	***
	Gelateria di Berna
	CHF 28.00
	Vegetarisch CHF 24.00
	Dienstag 20. bis Freitag 23. Oktober 2026
	Tuesday, 20th until Friday 23th October 2026


	Ruck-Zuck-Zmittag
	Grüner Salat
	Green Salad
	oder | or
	Lauch-Kartoffel-Suppe


	Leek & Potato Soup
	(Auch als Hauptgang erhältlich | Also available as a main course)
	***
	Poulet-Burger | Pommes
	Chicken Burger | French fries
	oder | or

	Veggie-Burger Linsenpatty | Pommes
	***
	Gelateria di Berna
	CHF 28.00
	Vegetarisch CHF 24.00
	Dienstag 27. bis Freitag 30. Oktober 2026
	Tuesday, 27th until Friday 30th October 2026



